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花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

一年甲班　班級課表(導師：陳雅惠)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

國語
陳雅惠

國語
陳雅惠

國語
陳雅惠

法定課程
陳瀅惠

體育2
張雅惠

第二節
09:30~10:10

體育2
張雅惠

國語
陳雅惠

數學
陳雅惠

本土語
曾美珠

健康
張雅惠

第三節
10:30~11:10

數學
陳雅惠

數學
陳雅惠

生活
陳雅惠

國語
陳雅惠

國語
陳雅惠

第四節
11:20~12:00

校定-閱讀
陳雅惠

生活
陳雅惠

生活
陳雅惠

數學
陳雅惠

校定-主題
陳雅惠

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

生活1
張雅錦

第六節
14:10~14:50

生活1
張雅錦

第七節
15:00~15:40

生活
陳雅惠



2023/9/18 凌晨12:03 課表列印

https://eschool.hlc.edu.tw/web-lsnmgt/templates/timetable_print.html?seyear%3D112%26sesem%3D1%26sehsesn%3D01%26picksub%3Dclass… 2/7

花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

二年甲班　班級課表(導師：劉惠玲)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

國語
劉惠玲

生活1
張雅錦

國語
劉惠玲

法定課程
李昆原

體育2
陳瀅惠

第二節
09:30~10:10

體育2
陳瀅惠

生活1
張雅錦

國語
劉惠玲

國語
劉惠玲

數學
劉惠玲

第三節
10:30~11:10

健康
張雅惠

國語
劉惠玲

生活
劉惠玲

數學
劉惠玲

國語
劉惠玲

第四節
11:20~12:00

數學
劉惠玲

數學
劉惠玲

生活
劉惠玲

本土語
曾美珠

校定-主題
劉惠玲

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

生活
劉惠玲

第六節
14:10~14:50

生活
劉惠玲

第七節
15:00~15:40

校定-閱讀
劉惠玲



2023/9/18 凌晨12:03 課表列印

https://eschool.hlc.edu.tw/web-lsnmgt/templates/timetable_print.html?seyear%3D112%26sesem%3D1%26sehsesn%3D01%26picksub%3Dclass… 3/7

花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

三年甲班　班級課表(導師：李正宜)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

數學
李正宜

數學
李正宜

英語
游泰瑜

法定課程
李正宜

美勞
張雅錦

第二節
09:30~10:10

國語
李正宜

國語
李正宜

校定-主題
李正宜

數學
李正宜

美勞
張雅錦

第三節
10:30~11:10

音樂
李正宜

自然科學
游泰瑜

綜合活動
李正宜

自然科學
游泰瑜

國語
李正宜

第四節
11:20~12:00

資訊科技
鍾旻諺

自然科學
游泰瑜

數學
李正宜

國語
李正宜

生活英語
游泰瑜

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

社會
李昆原

國語
李正宜

社會
李昆原

健康
李正宜

第六節
14:10~14:50

體育2
陳瀅惠

社會
李昆原

本土語
曾美珠

體育2
陳瀅惠

第七節
15:00~15:40

校定-閱讀
李正宜

綜合活動
李正宜
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花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

四年甲班　班級課表(導師：張凱雅)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

國語
張凱雅

國語
張凱雅

資訊科技
鍾旻諺

法定課程
張凱雅

數學
張凱雅

第二節
09:30~10:10

國語
張凱雅

數學
張凱雅

校定-主題
張凱雅

國語
張凱雅

社會
游泰瑜

第三節
10:30~11:10

數學
張凱雅

體育2
陳瀅惠

綜合活動
張凱雅

本土語
曾美珠

美勞
張雅錦

第四節
11:20~12:00

音樂
張凱雅

國語
張凱雅

生活英語
游泰瑜

數學
張凱雅

美勞
張雅錦

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

英語
游泰瑜

社會
游泰瑜

自然科學
陳瀅惠

體育2
陳瀅惠

第六節
14:10~14:50

社會
游泰瑜

自然科學
陳瀅惠

自然科學
陳瀅惠

健康
張凱雅

第七節
15:00~15:40

校定-閱讀
張凱雅

綜合活動
張凱雅
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花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

五年甲班　班級課表(導師：鍾靜怡)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

數學
鍾靜怡

國語
鍾靜怡

數學
鍾靜怡

法定課程
鍾靜怡

英語
游泰瑜

第二節
09:30~10:10

國語
鍾靜怡

生活數學
鍾靜怡

社會
游泰瑜

國語
鍾靜怡

數學
鍾靜怡

第三節
10:30~11:10

英語
游泰瑜

美勞
張雅錦

自然科學
李昆原

數學
鍾靜怡

國語
鍾靜怡

第四節
11:20~12:00

社會
游泰瑜

美勞
張雅錦

自然科學
李昆原

國語
鍾靜怡

資訊科技
鍾旻諺

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

社團
游文正

校定-主題
鍾靜怡

本土語
曾美珠

健康
張雅惠

第六節
14:10~14:50

音樂
鍾靜怡

綜合活動
鍾靜怡

社會
游泰瑜

綜合活動
鍾靜怡

第七節
15:00~15:40

應用國語
鍾靜怡

體育2
陳瀅惠

自然科學
李昆原

體育2
陳瀅惠



2023/9/18 凌晨12:03 課表列印

https://eschool.hlc.edu.tw/web-lsnmgt/templates/timetable_print.html?seyear%3D112%26sesem%3D1%26sehsesn%3D01%26picksub%3Dclass… 6/7

花蓮縣秀林鄉銅蘭國民小學　112學年度第1學期

六年甲班　班級課表(導師：陳奕愷)
　節次\星期　 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

導師時間
08:00~08:40

第一節
08:40~09:20

數學
陳奕愷

社會
游泰瑜

數學補救
陳奕愷

法定
陳奕愷

國語
陳奕愷

第二節
09:30~10:10

國語
陳奕愷

數學
陳奕愷

國語
陳奕愷

數學
陳奕愷

國語補救
陳奕愷

第三節
10:30~11:10

自然與生活科
技

李昆原

綜合活動
陳奕愷

英語
游泰瑜

綜合活動
陳奕愷

社會
游泰瑜

第四節
11:20~12:00

自然與生活科
技

李昆原

國語
陳奕愷

資訊
鍾旻諺

國語
陳奕愷

數學
陳奕愷

午休時間
12:00~13:20

第五節
13:20~14:00

音樂
陳奕愷

美勞
張雅錦

社會
游泰瑜

綜合活動
陳奕愷

第六節
14:10~14:50

社團
李昆原

美勞
張雅錦

自然與生活科
技

李昆原

健康
張雅惠

第七節
15:00~15:40

英語
游泰瑜

體育1
游文正

本土語
曾美珠

體育2
李昆原
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